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Provozni rad télocvicny

Navstévnici télocvicny jsou povinni dodrZovat tento provozni Fad:

l. Provozovatel

Obec Tatce, Podedvorem 81, Tatce, IC 00239844, zastoupené starostkou obce Blankou
Rezatovou, tel. 724188648

Il. VSeobecné udaje
Udaje:
Zachranna sluzba: 155
Pozarni Utvar: 150
Policie CR: 158
Kapacita: 10 osob

Vétrani - vyklopna okna
Osvétleni - zarivkové

Posilovaci stroje jsou znacky ATX

Ill. Provozni podminky

Télocvi€na je primarné urcena ke sportovnimu vyZiti zaméstnancu obce Tatce.

Po celou dobu cvi¢eni musi byt v prostorach télocvicny pfitomny minimalné 2 osoby.
Télocvicna je v provozu od 8:00 do 20:00 hod.

Klice pro vstup dal3ich osob jsou vydany na zakladé najemni smlouvy o ndjmu prostor,
ktera bude s ndvstévnikem uzaviena v dobé Urednich hodin obecniho Ufadu v Tatcich.
Vstup do télocvicny je povolen pouze v Cisté a kvalitni obuvi a ve vhodném cvicebnim
obleceni.
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6. Odkladani obleleni a obuvi je umoznéno pred vstupem do télocvi¢ny. Za odloZené
véci nenese pronajimatel odpovédnost.

7. V celém prostoru télocvi¢ny plati prisny zdkaz konzumovani potravin. Povoleny jsou
pouze nealkoholické napoje.

8. Cvifenci jsou odpovédni za dodrzovani poradku v celém prostoru télocvicny, za
ochranu majetku a za 3kody vzniklé porusenim provozniho Fadu. Veskeré zjiSténé
zavady a havarie jsou povinni neprodlené hlasit obecnimu Ufadu na tel. Cislo
724188648 nebo 602448696 a zapsat zavadu do provozniho deniku u vstupu do
t&locviény. Jakékoliv Gpravy a presouvani stojanll strojového a rozmérného vybaveni
fitcentra je zakazano.

9. Obec Tatce neodpovida za $kodu na vnesenych vécech cvi¢encli do prostor celé
budovy obecniho Uradu a télocvicny.

10.Cvicenci v prostorach t&locviény uzivaji zafizeni na vlastni nebezpedi, pficemz se pred
uZitim presvéddi, zda veskeré zafizeni nevykazuje zavady branici bezpecnému uzivani.
Pokud by objevili zadvadu, jsou povinni ji nahlésit. Cviceni na takovémto stroji je poté
zakazano.

11.Posledni cvi¢ici v prostorach télocvi¢ny je povinen zavfit okna a zhasnout svétla,
zamknout vstupni dvefe do obecniho UFadu.

12.Kontrola, promazéni a Cisténi pfistroji dle pozadavkl vyrobce 1x ro¢né nebo dle
potieby dle pokyn( spravce.

13.V pripadé vypadku elektrického proudu jsou cvienci povinni neprodlené opustit
veskeré prostory télocvicny.

IV. Pravidla chovani v télocvicné

1. Cinky, osy ¢inek a dal3i kovové pfedméty neodkladejte na potah lavicek a posilovacich
strojd. Na potahy je zakazano stoupat v obuvi.

2. PFi cvieni pouZivejte pro kontakt s posilovacimi stroji a Zinénkami vlastni rucnik.

Chranite tim své zdravi a potah lavitek a posilovacich stroji pfed agresivnim

pUsobenim potu.

U nadro&nych & nebezpecnych cvik(l méjte u sebe vzdy pomoc.

4. Po ukonceni cviku uvedte stanovidté do plvodniho stavu. ZavaZi nenechavejte na
osach. Viechny kotouce, osy &inek a jednoruéni ¢inky maji v télocvicné své misto. Po
ukonceni cvi€eni je proto na toto misto vratte.

5. Cvicenci uZivaji prostory t&locvi¢ny pouze k tcellm, ke kterym jsou urceny a dodrzuji
v t&chto prostorach viechny zasady bezpecnosti, hygieny a pozarni ochrany.

6. Vsichni cvicenci jsou povinni dbat pokyn( a nafizeni spravce télocvitny a zastupcl
spravce Ci povéfenych osob a jsou také povinni respektovat a dodrZovat veskeré
pokyny a nafizeni vyvé3ena v prostorach télocvicny.
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V. Prvni pomoc a hygiena provozu

1. Pro potreby prvni pomoci je v télocvicné umisténa lékarnicka, ktera je vybavena dle
platnych predpisu.
2. Urazy navitévnik( jsou zaznamenavany do deniku, ktery je v feditelné Skoly.

VI. Zavérecna ustanoveni

V pripadé poruseni provozniho rfadu, nebude navstévnikovi do télocviény umoznén dalsi
vstup.

Dne: 24.1.2024

Spravce fitness: Blanka RezaZova
Zastupce spravce fitness: Vladislava Tycova, Lucie Mullerova
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Blanka Rezadova, starostka obce ZCM
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